CLUB DE SPORT

PLANNING DES COURS COLLECTIFS

DU LUNDI AU DIMANCHE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

LA FONDATION

JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

MATIN MATIN MATIN MATIN MATIN MATIN MATIN
07:00 07:15 07:30 07:30 07:00 09:30 09:30
Luc Luc Djalel Habib Djalel Steven Ismael
07:15 07:45 08:00 08:30 07:30 10:00 10:00
Elise Mathilde Marie Habib Elise Benjamin Nelson
08:00 08:15 08:30 10:00 08:00 10:30 10:30
Luc Luc Djalel Benjamin Djalel Steven Ismael
10:00 10:00 10:00 10:00 10:30 1n:15
Jeffrey Jeffrey Benjamin APRES-MIDI Florian Charlotte Elise
11:00 . 11:00 12:15 11:00 11:30 11:45
Sandra APRES-MIDI Sandra Yordan Victor Sandra Ismael
. 12:15 . 12:15 1:30 )
APRES-MIDI Lue APRES-MIDI Matthieu APRES-MIDI Steven APRES-MIDI
12:15 12:30 12:15 12:30 12:15 ) 12:30
Luc Jeffrey Sandra Benjamin Géraldine APRES-MIDI Nelson
12:15 12:30 12:30 13:15 12:15 12:15 12:30
Flore Charlotte Audrey Matthieu Victor Karine Yordan
12:30 12:30 12:30 13:15 12:30 12:30 13:00
Jeffrey Yoann Benjamin Yordan Florian Benjamin Elise
12:30 13:00 12:30 15:00 12:30 12:45 13:30
Marine Iris Cristian Mathis Ismael Mathilde Yordan
13:15 15:00 13:15 13:15 12:45 14:30
Luc Florian Flore SOR Géraldine Steven Marine
15:00 15:00 17:30 15:00 15:00 15:00
SOIR
Florian Robin Valentin Jeffrey Benjamin Nelson
18:00 18:30 15:30
SOIR SOIR SOIR SOIR
Iris Valentin Antoine
18:00 18:00 18:00 18:30 18:00 17:00 15:45
Steven Ahmid Claire Canmille Ismael Sarra Marine
19:00 19:00 18:30 19:00 18:15 18:15 16:30
Steven Florian Sarra Mathis Ahmid Sarra Antoine
19:00 19:00 19:00 19:00 19:00
Florian Audrey Robin Karine Jeffrey SOR
19:15 19:00 19:00 19:30 19:00 17:00
Charlotte Iris Antoine Auréle Ismael Sandra
20:00 19:00 19:15 19:30 17:00
Karine Alexis Claire Camille Teme
20:00 19:30 19:30 19:30 18:15
Steven Ahmid Sarra Hugo Teme
20:15 19:30 20:30
Alexis Bilal Audrey
* Hors vacances scolaires, avec un tarif additionnel. Yoga Parents & Enfants = 1 weekend / 2
HORAIRES DU CLUB RETROUVEZ LE CLUB
Lundi au Vendredi : 6h30 - 22h30 GROUPEREDUIT  RENFORCEMENT AQUATIQUE CARDIO WELLNESS ESCALADE @|afondationwe||ness

Samedi & Dimanche : 8h00 - 20h00
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